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Jogurtams BIFI ACTIVE,
200 g - 900 g

įv. rūšių

Pyragas BROWNIE, 
NAPOLEONAS,

300 g, 1 kg
2 rūšių

Sveriamiems saldainiams 
KREGŽDUTĖ, NOMEDA, PAUKŠČIŲ 

PIENAS, SOSTINĖS
1 kg

-20%

Sveriamiems saldainiams 

-20% -25%

749
€

9,99 €296
€

3,95 €

9,87 €/kg
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Kvietiniai miltai MALSENA 
550D,
2 kg

Šokolado skonio kremas, 
karamelinis padažas,

320 g, 
2 rūšių

Šalto spaudimo nerafi nuotas 
saulėgrąžų aliejus 

NATURALISIMO, 
1 l

Purūs
kepti

 varškėtukai
Gaminimo eiga

Jums reikės

1. Varškę pertrinti per sietelį arba elektriniu trintuvu 
- varškėčiai bus puresni. Į pertrintą varškę suberti 
cukrų, vanilinį cukrų, druską, įmušti kiaušinius 
ir gerai išmaišyti. Suberti miltus ir dar kartą 
permaišyti.

2. Tešla turi būti lengvai formuojama, stipriai 
nelimpanti prie rankų. Susukti tešlą į dešrą ir 
supjaustyti griežinėliais, truputį palyginti kraštus 
plačiu peiliu, taip varškėčiai bus gražios vienodos 
formos.

3. Kepti įkaitintame aliejuje ant nedidelės ugnies iš 
abiejų pusių. Iškepusius galima pabarstyti cukraus 
pudra. Labai skanu valgyti su grietine, šokoladiniu 
kremu ar jogurtu.

Skanaus!

• 500 gramų varškės
• 8 šaukštų miltų
• 2 vienetų kiaušinių
• 2 šaukštų cukraus
• 1 šaukštelio vanilinio 

cukraus
• druskos pagal skonį 
• aliejaus

Obuoliams GOLDEN,
1 kg

Dideliems raudoniesiems greipfrutams,
1 kg

Sunokusiems avokadams HASS, 
2 vnt.

Raudonosioms saldžiosioms
 paprikoms,

1 kg

Saldžiosioms bulvėms,
1 kg

Brokoliui,
1 vnt.

-25%

-25% -20%-25 -30%

-15% -30% -25

Kvietiniai miltai MALSENA 

-20% 180
€

2,25 €

0,90 €/kg

-20% -25% 370
€

4,99 €
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Varškės spurga,
80 g

Karštai rūkyta GARDŽIOJI 
dešra,
380 g

Virta, LENGVAI PARŪKYTA 
DAKTARIŠKA dešra su 
lašinukais,
550 g

Karštai rūkytos BAJORŲ 
DŪMO dešrelės,
500 g

Virtos HOT DOG dešrelės 
su sūriu,
750 g

Virta, rūkyta 
PROGINIS SALIAMIS 
dešra,
500 g

Virti NAMINIAI vėdarai,
590 g

Vytinta SAMSONO 
SALIAMIS dešra,
200 g

Šaltai rūkyta BOČIŲ 
dešra,
170 g

Karštai rūkyti 
viščiukų peteliai,
300 g

Kepta jūros lydekų fi lė,
150 g, 1 kg

Salotos RUDUO, 300 g, 1 kg Salotos FANTAZIJA, 300 g, 1 kg

Kepta višienos fi lė su sezamo 
sėklomis, 300 g, 1 kg

199
€

2,49 €

6,63 €/kg

300 g

479
€

5,99 €

1 kg

1099
€

13,99 €

1 kg

Kepti žemaičių blynai,
300 g, 1 kg

-20% -20%

-20%-20%

399
€

4,99 €

1 kg

399
€

4,99 €

13,30 €/kg

300 g

127
€

1,59 €

4,23 €/kg

300 g

143
€

1,79 €

4,77 €/kg

300 g

479
€

5,99 €

1 kg

055
€

0,69 €

6,88 €/kg

-20%

159
€

1,99 €

10,60 €/kg

150 g

959
€

11,99 €

1 kg

99

-25% 411
€

5,49 €

7,47 €/kg

-25% 299
€

3,99 €

5,98 €/kg

-30% 314
€

4,49 €

5,32 €/kg

-27% 399
€

5,49 €

19,95 €/kg

-45% 208
€

3,79 €

12,24 €/kg

-46% 159
€

2,99 €

4,18 €/kg

-25% 349
€

4,69 €

11,63 €/kg

-25% 344
€

4,59 €

4,59 €/kg

-25% 449
€

5,99 €

8,98 €/kg



4 Patogiai apsipirk internetu www.gruste.lt/eparduotuve

Šviežia šlaunų mėsa be 
odos, be antibiotikų,
500 g

Virta ŠVELNIAI 
PARŪKYTA daktariška 
dešra,
550 g

Keptas vištienos 
vyniotinis su slyvomis,
1 kg

Mažai rūkytas 
PALERMO KUMPIS,
1 kg

Didžkukuliai su mėsos 
įdaru,
1 kg

HOT DOG virtos dešrelės su sūriu,
910 g
Karštai rūkytos blauzdelės be 
sąnario su kmynais,
1 kg

Kepti vištienos fi lė kepsneliai 
džiūvėsėliuose,
260 g
Atvėsinti kepti vištienos fi lė 
kroketai,
280 g

Cepelinai su mesos idaru,
1 Kg
Koldunai Naminiai su mesos idaru,
1 Kg

-25% -25%

-25% 224
€

2,99 €

7,47 €/kg

-25% 239
€

3,19 €

26,56 €/kg

-33% 399
€

5,99 €

1199
€

15,99 €

Kepti vištienos fi lė 
kepsneliai NUGGETS,
300 g

Vytinta BERNŲ dešra 
griežinėliais,
90 g

Marinuoti vištienos 
sparneliai,
1 kg

HORTEX šaldytiems produktams

-20% -30% 489
€

6,99 €

Karštai rūkytos blauzdelės be 

299
€

3,59 €

3,29 €/kg

689
€

7,99 €

-25% 259
€

3,49 €

9,96 €/kg

-24% 397
€

5,29 €

7,22 €/kg

-20% 359
€

4,49 €

7,18 €/kg

249
€

2,99 €

8,89 €/kg

1199
€

1099
€

14,99 €

615
€

7,69 €

559
€

6,99 €

-20%
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Šaldytos argentininės jūros  
lydekos be galvų NOWACO,
880 g
Šaldyta ilgųjų jūrinių lydekų 
fi lė be odos,
800 g

335
€

3,99 €

6,70 €/kg

-17% 190
€

2,29 €

9,50 €/kg

-20% 285
€

3,59 €

7,13 €/kg

Atšaldytos SNOW CRAB 
VIČI surimio lazdelės,
120 g, 250 g
2 rūšių

Silkių fi lė gabaliukai   
ATLANTIDA VIČI 
padaže, 
200 g
3 rūšių

Kepti skumbrių, silkių fi lė 
gabaliukai drebučiuose, su 
padažu, 
300 g
3 rūšių

Konservuotoms, marinuotoms 
daržovėms, garstyčioms ir 
saldiems padažams SPILVA

SUSLAVIČIAUS padažams, 
krienams ir garstyčioms

Sriuboms, troškiniams KRONIS

KĖDAINIŲ  konservuotoms 
daržovėms ir krienams

Silkių fi lė aliejuje 
VIČI, 
400 g
2 rūšių

Silkių fi lė suktinukai, 
gabaliukai marinate 
KIMS UN KO, 
500 g
2 rūšių

-20%

-20%

-20%

364
€

4,55 €

4,14 €/kg

-30%

559
€

7,99 €

6,99 €/kg

Silkių fi lė gabaliukai aliejuje 
VIČI,
200 g, 210 
2 rūšių
Marinuota silkių fi lė su 
svogūnais VIČI,
380 g

-17%

198
€

2,39 €

9,90 €/kg

214
€

2,59 €

10,19 €/kg

295
€

3,69 €

7,76 €/kg

199
€

2,49 €

6,63 €/kg

247
€

3,09 €

8,23 €/kg

-20% -20%

-30% 145
€

2,09 €

12,08 €/kg

-25% 299
€

3,99 €

11,96 €/kg

-20%-25% 370
€

4,99 €Šalto spaudimo 
nerafi nuotas saulėgrąžų 
aliejus NATURALISIMO, 
1 l
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Tepamas varškės 
sūris ALMETTE
150 g
3 rūšių

Batonėlis PEANUT BIT,
45 g
3 rūšių

VILKYŠKIŲ 
grietinė, 30%,
350 g

RAMBYNO tepamasis sūrelis,
175 g
5 rūšių

ŽEMAITIJOS sviestas,  
82%,
200 g

Pieno gėrimas MIAU,    
450 ml
įv. rūšių

Šviežias tepamas sūris 
AMFORA,
180 g
3 rūšių

Jogurtams EKO BIOS,    
200 g, 370 g
įv. rūšių-15%

169
€

1,89 €

9,66 €/kg

-25% 066
€

0,89 €

≥14,67 €/kg

-20% 199
€

2,49 €

13,27 €/kg

-15% 194
€

2,29 €

5,54 €/kg

Ledai, šerbetas AURUM,
150 ml
3 rūšių

Ledai INGMAN,
120 ml
2 rūšių

Ledams KLASIKA,
70 ml - 220 ml
įv. rūšių

Ledai KAR KAR,
150 ml
2 rūšių-27% 079

€

1,09 €

5,27 €/l

-35% 129
€

1,99 €

8,60 €/l

-20%

-25% 209
€

2,79 €

10,45 €/kg

-15% 139
€

1,65 €

3,09 €/l

-16% 199
€

2,39 €

11,06 €/kg

Pieno gėrimas su tirpia 
kava JO FLAT WHITE
250 ml, 450 ml
Pieno ir kavos gėrimas JO
450 ml
2 rūšių

Fermentinis sūris ŽVAIGŽDUTĖ, GILDIJA, 45%,   
200 g, 240 g
Tepus riebalų mišinys ŽVAIGŽDUTĖ, 69%,
200 g

Grietinės ir augalinių riebalų 
mišinys ŽVAIGŽDUTĖ,  25%, 30%,
400 g
DVARO kefyras, 2.5%,      
900 g
DVARO pienas, 2.5%,         
1 l

099
€

1,19 €

2,20 €/l

169
€

1,99 €

3,76 €/l

-15%

145
€

1,59 €

145
€

1,59 €

1,61 €/kg

165
€

1,79 €

4,13 €/kg

239
€

2,65 €

9,96 €/kg

225
€

2,45 €

11,25 €/kg

215
€

2,45 €

10,75 €/kg

-25% 089
€

1,19 €

7,42 €/l
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Greito paruošimo 
košėms ACTIVUS,
50 g - 300 g
įv. rūšių

Margarinas VILNIUS,
400 g, 500 g
4 rūšių

Raikyta BARONŲ 
KAIMIŠKA duona,
800 g
2 rūšių

GARDĖSIO bandelės,
100 g, 130 g
3 rūšių

LEGENDINIS 
sumuštinis,
215 g, 225 g
2 rūšių

Makaronai LA 
MOLISANA,
500 g
5 rūšių

Klasikinis majonezas 
HEINZ,
460 g

Pieniška PUSRYČIŲ duona 
skrudinimui
500 g
DIDIKŲ grūdų batonas
300 g

GARDĖSIO batonas su kefyru ir kalciu,
350 g
GARDĖSIO sumuštinių duona su kefyru,
450 g

Bandelės su šokolado 
gabaliukais,
150 g
Sluoksniuotos bandelės su 
šokoladu,
270 g

MAMOS duona,
500 g
Ruginė duona JONĖ,
340 g
2 rūšių

Juoda, raikyta AGOTOS duona,       
800 g
Batonas LIETUVAITĖ,    
350 g-20%

125
€

1,49 €

≥9,62 €/kg

099
€

1,29 €

3,30 €/kg

-20% 143
€

1,79 €

2,86 €/kg

-22% 269
€

3,49 €

5,85 €/kg

košėms ACTIVUS,

-20%

Kvietiniai miltai 
MALSENA 550D,
2 kg
MALSENA 550D,
2 kg -20% 180

€

2,25 €

0,90 €/kg

197
€

2,19 €

3,94 €/kg

209
€

2,29 €

5,23 €/kg

179
€

1,99 €

4,48 €/kg170
€

1,89 €

4,25 €/kg

-20% 175
€

2,19 €

2,19 €/kg

-26% 199
€

2,69 €

≥8,84 €/kg

075
€

0,89 €

2,14 €/kg

179
€

1,99 €

2,24 €/kg

109
€

1,25 €

3,11 €/kg

169
€

1,99 €

3,76 €/kg

-20%

119
€

1,49 €

3,50 €/kg

111
€

1,39 €

2,22 €/kg

-20%

270 g

259
€

3,29 €

9,59 €/kg

127
€

1,59 €

8,47 €/kg

DIDIKŲ grūdų batonas
300 g

-20

099
1,29 €

127
€

1,59 €

2,54 €/kg

GALLINA BLANCA produkcijai

-20%

Sausainiai su avietėmis 
SKARELĖS,
320 g
Sausainiai su obuolių džemu 
ir karamelės skonio įdaru 
LAPUTĖ,
330 g

-20%

LAPUTĖ,
330 g 299

€

3,99 €

9,06 €/kg

399
€

4,99 €

12,47 €/kg
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Sausainiai ZLOTOKLOS,
300 g
2 rūšių

Bulvių traškučiai 
ESTRELLA,
180 g
įv. rūšių

Bulvių traškučiai TAFFEL,
130 g
5 rūšių

Kukurūzų užkandis 
CHEETOS,
145 g, 165 g
3 rūšių

Pieno skonio saldžios kukurūzų 
lazdelės MILKY,
150 g, 200 g

Sausainiai SELGA,
180 g
5 rūšių

Sausainis BARNI,
30 g, 150 g
2 rūšių

Sausainiams CELPOL,
60 g - 200 g
įv. rūšių

Sausainiai MARISHEL,
500 g
Sausainiai su kondensuotu pienu 
RIEŠUTAS,
460 g
Glazūruoti vafl iniai vamzdeliai 
CRUNCH,
400 g

Vafl iai SELGA,
90 g - 250 g
Vafl ių tortas SELGA,
350 g
2 rūšių

Kasdieniai riestainiai,
300 g
Avinžirnių trapučiai,
100 g -23%

-22% -20%

-20% 159
€

1,99 €

12,23 €/kg

-20% 079
€

0,99 €

4,39 €/kg

259
€

2,99 €

7,40 €/kg

119
€

1,39 €

6,61 €/kg

299
€

3,39 €

11,96 €/kg

079
€

0,85 €

8,78 €/kg

129
€

1,75 €

4,30 €/kg 099
€

1,29 €

9,90 €/kg

049
€

0,59 €

16,33 €/kg

219
€

2,49 €

14,60 €/kg

349
€

4,49 €

7,59 €/kg

349
€

4,49 €

8,73 €/kg
299

€

3,99 €

5,98 €/kg

-50% 134
€

2,69 €

4,47 €/kg

099
€

1,29 €

4,95 €/kg 079
€

0,99 €

5,27 €/kg

-25% 194
€

2,59 €

11,76 €/kg

Skrudintos saulėgrąžos Y.E.S,
90 g - 300 g
įv. rūšių

Kepintiems žemės riešutams 
ESTRELLA,
140 g, 175 g
įv. rūšių

Skrudintoms saulėgrąžoms ir 
moliūgų sėkloms MOGYI,
50 g - 150 g
6 rūšių

179
€

1,99 €

14,92 €/kg

287
€

3,19 €

13,05 €/kg

098 
€

1,09 €

10,89 €/kg278
€

3,09 €

9,27 €/kg

-20% -15%

-20% 239
€

2,99 €

13,28 €/kg

Zefyrai LAIMA,
200 g
3 rūšių
Sūrieji tešlos šaukšteliai 
LAIMA,
200 g

-20%

199
€

2,49 €

9,95 €/kg

LAIMA,
200 g

399
€

4,99 €

19,95 €/kg

-25%
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Šokoladas RITTER 
SPORT NUT SELECTION,
100 g
2 rūšių

Šokoladas TOBLERONE,
100 g
2 rūšių

Šokoladinis batonėlis 
SNICKERS,
112,5 g

Saldainiai MIGLĖ, MILKA,
1 kg
3 rūšių

Saldainiai MARGĖ,
1 kg
2 rūšių

Purškiamas saldainis, 
70 ml
Ledinukas LOLLIBONI WHISTLE CAR 
POP,
10 g
Vėjo malūnėlis su saldainiais 
VIENARAGIS,
5 g

-20% 183
€

2,29 €

18,30 €/kg

-15% 509
€

5,99 €

-15% 177
€

2,09 €

17,70 €/kg

129
€

1,99 €

258,00 €/kg

-15%

-15%

Šokoladams ir šokoladiniams 
saldainiams LAIMA,
40 g - 1 kg
įv. rūšių

Saldainiai MIGLĖ, MILKA,

-15% 135
€

1,59 €

12,05 €/kg

-20% 055
€

0,69 €

17,19 €/kg

849
€

9,99 €

934
€

10,99 €

Chalvai,
150 g - 1 kg
2 rūšių

Vaisių skonio 
ledinukai,
7 g
3 rūšių

Biskvitinis batonėlis 
MILKA,
32 g

Bananų sufl ė šokolade 
SCHOKO BANANEN,
150 g

Saldainių dežutėms ir 
rinkiniams HAMLET

-15% -41%

011
€

0,19 €

15,71 €/kg

011
€

0,19 €

15,71 €/kg

007
€

0,12 €

10,00 €/kg

-40% 155
€

2,59 €

10,33 €/kg

-25% -35%

Vėjo malūnėlis su saldainiais 

1
1,99

258,00

109
€

1,69 €

109,00 €/kg109
€

1,69 €

15,57 €/kg
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Alavijų gėrimas ALOE 
VERA,
1,5 l

Granatų sultys GRANDA,
1 l

Apelsinų sultys 
praturtintos vitaminu C 
WOSANA,
1 l

Malta kava PAULIG 
CLASSIC,
500 g

Maltai kavai ir kavos pupelėms 
JACOBS
250 g - 1 kg
įv. rūšių

Sultims ir nektarams TYMBARK

Tirpi kava CAPPUCCINO,
100 g
2 rūšių

Mineralinis vanduo BIRUTĖ,
0,5 l, 1,5 l
2 rūšių

Gazuotas stalo vanduo 
UNIQA,
1,5 l
2 rūšių

Ananasų nektaras ELMENHORSTER, 
50%,
1 l
Apelsinų sultys ELMENHORSTER, 
100%,
1 l

-30%

029
€

0,33 €

1,45 €/l

-30% 062
€

0,89 €

6,20 €/kg

-20% 527
€

6,59 €

10,54 €/kg

065
€

0,75 €

0,43 €/l

045
€

0,49 €

0,90 €/l

-20% -20%

175
€

2,19 €

183
€

2,29 €

-45% 059
€

1,09 €

0,39 €/l

-20% 239
€

2,99 €

1,59 €/l

-20% 229
€

2,89 €

-33% 119
€

1,79 €

Sultims SPECIAL, 
1 l
įv. rūšių

Įvairių vaisių, apelsinų sultys 
WOSANKA, 100%, 
200 ml
2 rūšių

-30% 115
€

1,65 €
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O.B. prekėms Minkštikliams LENOR

Kačių, šunų konservams ir 
pašarui CLUB 4 PAWS,
340 g, 2 kg

Šlapias ėdalas šunims 
CESAR,
100 g - 400 g
4 rūšių

Skanėstai katėms 
DREAMIES,
60 g
2 rūšių

-30% -15% -15% 165
€

1,95 €

27,50 €/kg

PALETTE plaukų dažams, 
GLISS šampūnams, 
SCHAUMA plaukų priežiūros 
priemonėms, plaukų lakams

-35%

-30% -15% -20%

-20%

Higieniniams paketams 
NATURELLA ir DISCREET

Visai produkcijai ECODENTAFINISH indaplovių produktams

-25%

-20% -35% -30%

BLEND A MED ir ORAL-B dantų 
priežiūros priemonėms

Gruntui ir žemei VITAPLANT Vienkartiniams šaldymo 
indeliams

Tualetiniam popieriui ir popieriniams 
rankšluosčiams ALMUSSO

Kiaušinių marginimo priemonėms

-30% -25%

Oro gaivikliams MAGIC

-35%

-40%



**Nuolaida taikoma akcijos ženklais pažymėtoms prekėms.

Prekes ar jų rūšis rasite iki šio lygio
bei šio lygio parduotuvėse.

Taros užstato vertė (0,10 €) į prekės kainą neįskaičiuota.
Prekiaujama tik parduotuvėse, kuriose yra sveriamų prekių skyrius.
Šaldytas produktas.          

Nuolaidos nesumuojamos. Nuolaidos suteikiamos kasoje. Prekių kiekis ribotas. Jeigu kainos ar kita informacija, nurodyta leidinyje, nesutampa su 
kainomis ar kita informacija, nurodyta prekybos vietoje – tai spaudos klaida. Prašome vadovautis kainomis, nurodytomis prekybos vietose.

Daugiau informacijos
svetainėje www.gruste.lt

ir prekybos vietose.

-40%

Mažeikiai:
Naftininkų g. 38 (GRŪSTĖ 1, A);
Mažeikių 100-mečio g. 2 (GRŪSTĖ 26, B);
Ventos g. 23 (GRŪSTĖ 12, B);
Ventos g. 49 (GRŪSTĖ 2, A);
Žemaitijos g. 50-4 (GRŪSTĖ 3, D);

Akmenė:
K. Kasakausko g. 24 (GRŪSTĖ 5, C);
Kaštonų g. 2 (GRŪSTĖ 13, C); 

Jonava:
Vytauto g. 11 (GRŪSTĖ 27, B);

Joniškis:
Miesto a. 5 (GRŪSTĖ 15, B);

Kaunas:
Verkių g. 14C (GRŪSTĖ 22, B);

Klaipėda:
Debreceno g. 61 (GRŪSTĖ 14, A);
Minijos g. 127 (GRŪSTĖ 20, A);
Taikos pr. 39 (GRŪSTĖ 17, A);

Kuršėnai:
Daugėlių g. 82 (GRŪSTĖ 11, B);

Naujoji Akmenė:
Kudirkos g. 2 (GRŪSTĖ 4, A);
Respublikos g. 20 (GRŪSTĖ 6, D);

Plungė:
V. Mačernio g. 14 (GRŪSTĖ 23, B);

Radviliškis:
Aušros a. 3 (GRŪSTĖ 9, B);
Dariaus ir Girėno g. 40 (GRŪSTĖ 19, B);

Salantai:
M. Valančiaus g. 2 (GRŪSTĖ 18, B)

Varniai:
Vytauto g. 1 (GRŪSTĖ 30, B);

Vėžaičiai:
Gargždų g. 23 (GRŪSTĖ 29, D);

Viekšniai:
Tilto g. 14 (GRŪSTĖ 8, B);

Vilnius:
Žirmūnų g. 84 (GRŪSTĖ 28, B). 

Venta:
Žemaičių g. 37 (GRŪSTĖ 31, B).

Mus rasite:

GRŪSTĖ didmeninė prekyba, Laisvės g. 214D, Mažeikiai

A, B, C, D - parduotuvių lygiai

GOLDEN ROSE kosmetikai

-40%

KAPŲ ŽVAKĖMS IR KAPŲ ŽVAKIŲ 
ĮDĖKLAMS**

-40%

PATALYNĖS KOMPLEKTAMS 
IR PLEDAMS

-40%

MIEGO DRABUŽIAMS IR CHALATAMS RANKŠLUOSČIAMS

-40%

ŠALIKAMS, ŠALIKĖLIAMS 
IR SKAROMS

-40%

APATINIAM TRIKOTAŽUI DEKORATYVINĖMS ŽVAKĖMS
Nuolaida netaikoma AIRWICK 
žvakėms

KOJINĖMS IR TAMPRĖMS
Nuolaida netaikoma SPARTA 
kojinėms -40%

-40%

-40%

089
€

1,49 €

179
€

2,99 €

155
€

2,59 €
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